
USG jamy brzusznej - Dzieci w wieku
szkolnym

• 2 dni przed badaniem dieta lekka (bez pokarmów smażonych, wzdymających, bez 
świeżych owoców i warzyw, bez soków owocowych) 

• Espumisan 3 razy dziennie po 2-3 kapsułki. W dniu badania ostatni lekki posiłek 
dziecko powinno przyjąć nie później niż 6 godzin przed badaniem. W tym czasie 
może pić wodę niegazowaną. 

• Pacjenci, u których wskazana jest dokładna ocena pęcherzyka żółciowego i dróg 
żółciowych, pozostają w dniu badania na czczo. 

• Około 2 godziny przed badaniem należy dziecko napoić w objętości 250-500 ml 
(wodą, herbatą, nie podawać napojów gazowanych, soków owocowych) 

Warto uprzedzić dziecko o celu i przebiegu badania, co ułatwi współpracę z lekarzem 
specjalistą i postawienie przez niego diagnozy.

           


